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DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Historia clinica: Mujer de 64 afios que consulta por dolor toracico de 5 meses de evolucion, asociado a disnea
y sibilancias de 4 meses de evolucidn. A la exploracion se encontraba disneica, con sibilancias espiratorias,
crepitaciones en el lado izquierdo y signos de derrame pleural derecho. El pulso y la presién arterial eran
normales. Habia un soplo sistélico precordial y un latido de vértice agitado en el quinto espacio intercostal
izquierdo a 10 cm de la linea media. No habia edema periférico. El paciente fallecio 4 dias después del ingreso.

Patologia: Se abrid el corazon para mostrar el ventriculo izquierdo y las valvulas asociadas. La valvula a6rtica
tiene 2 cUspides en lugar de las tres habituales. Por lo demas, las valvulas son normales, aparte de un ligero
engrosamiento irregular. Los origenes adrticos de las arterias coronarias izquierda y derecha son
ampliamente patentes. al igual que la arteria coronaria circunfleja izquierda, vista cortada transversalmente
en el surco auriculoventricular en el borde inferior derecho de la muestra. Hay fibrosis pericardica densay
adherencias en el lado posterior de la muestra, lo que sugiere una pericarditis constrictiva. La causa de esto
no se desprende de la historia.

En la autopsia, habia ascitis, un pequefio higado cirrético encogido, derrames pleurales bilaterales (R>L) y
colapso pulmonar derecho. La causa de la muerte fue cirrosis e insuficiencia hepatica, posiblemente como
consecuencia de la pericarditis constrictiva descrita anteriormente. La valvula adrtica bicuspide fue un
hallazgo incidental.

Informacion adicional: La valvula adrtica bicUspide es una anomalia congénita mas comun de lo que se
aprecia ampliamente, ya que puede permanecer asintomatica hasta una edad avanzada. La afeccién
predispone al desarrollo de estenosis adrtica calcificada, generalmente entre la quinta y la séptima década de
la vida. Pueden ocurrir solos o como parte de un sindrome congénito, como la Tetralogia de Fallot. Esta ultima
es una combinacién de cuatro anomalias congénitas, que incluyen un defecto del tabique ventricular,
estenosis de la valvula pulmonar, una aorta fuera de lugar y una hipertrofia del ventriculo derecho.

Las valvulas adrticas bicUspides tienen tamafos de cUspide desiguales, generalmente como resultado de dos
o tres valvulas normales. las cuspides se fusionan. Esto puede conducir a una mayor disfuncién valvular. Los
pacientes con valvulas adrticas bicUspides tienen un alto riesgo de dilatacion y diseccién adrtica.

Las valvulas adrticas bicUspides tienen mas probabilidades de calcificarse en la vejez que las valvulas adrticas
tricUspides, y esto se debe al movimiento anormal y la turbulencia causados ??por una valva desigual tamafios
con el aumento de la edad, los pacientes pueden desarrollar estenosis adrtica o insuficiencia aértica. Cuando
estos se vuelven severos, pueden desarrollarse sintomas asociados con disnea y reduccion de la tolerancia al
ejercicio. Este puede ser el primer signo de una valvula adrtica bicuspide. El diagndstico de valvulas aorticas
bicUspides se confirma mediante un ecocardiograma transtoracico.
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