Especialistas en Simulacion Clinica y Modelos Anatémicos

MEDICAL
FACTORY contacto@medicalfactory.cl

(+56 2) 2215-6048

MODELO DE TUBERCULOSIS
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DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Historia clinica: Una mujer de 37 afios se presenta con dolor de espalda toracico creciente. Tiene
antecedentes de infeccién por el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) no tratada y tuberculosis
pulmonar. Los antecedentes revelaron fiebres leves continuas, escalofrios y pérdida de peso. El examen
revelé un paciente caquéxico con vértebras toracicas sensibles en multiples niveles. El analisis de sangre
mostré un aumento del calcio sérico y de la velocidad de sedimentacion de eritrocitos. La radiografia de su
columna mostroé areas liticas en las vértebras toracicas. Durante su ingreso en el hospital, desarrollé
urosepsis y murio.

Patologia: La muestra es una porcion de la columna vertebral toracica de la paciente que se aserré
longitudinalmente y se monté para mostrar la superficie cortada de 7 vértebras toracicas. En todas las
vértebras hay areas osteoliticas, que varian de 1 a 12 mm de didametro, que contienen material degenerativo
caseoso* (en su mayoria ahora perdido) y estan rodeados por una zona delgada de hueso denso. El proceso
inflamatorio tuberculoso se ha extendido a uno de los discos intervertebrales y también se ha diseminado
fuera de los cuerpos vertebrales para formar acumulaciones de material caseoso debajo del ligamento
longitudinal anterior. Este es un ejemplo de osteomielitis micobacteriana tuberculosa de la columna vertebral
con extension paravertebral, también conocida como enfermedad de Pott.

Mas informacion: La tuberculosis (TB) es una enfermedad infecciosa pulmonar y sistémica cronica.
Enfermedad causada por Mycobacteria tuberculosis. La transmisién ocurre mas comunmente por inhalacién
de gotitas en aerosol de M. tuberculosis. Los factores de riesgo para contraer TB incluyen ser un habitante de
un pais "en desarrollo" donde la enfermedad puede ser endémica, inmunosupresion (p. €j., VIH, uso de
esteroides, uso de anti-TNF y diabetes), enfermedad pulmonar crénica (p. ej., silicosis), alcoholismo y
desnutricion generalizada.

Después de la infeccion pulmonar inicial de M. tuberculosis, la manifestacion clinica varia. En el 90% de las
personas con un sistema inmunitario intacto, entran en una fase de infeccion latente asintomatica. Esta TB
latente puede reactivarse en cualquier momento de la vida del paciente. En el otro 10% de los pacientes,
especialmente en la poblacién inmunocomprometida, desarrollan enfermedad primaria, que es una infeccién
tuberculosa activa inmediata. Las manifestaciones de la TB primaria incluyen sintomas de infeccion pulmonar
(p. ej., consolidacion, efusion y adenopatia hiliar) y sintomas extrapulmonares - linfadenopatia, meningitisy TB
miliar diseminada. La tuberculosis secundaria ocurre cuando hay una reactivacién de una infeccion de
tuberculosis latente anterior.

Alrededor del 10% de la TB latente se reactivara generalmente durante periodos de inmunidad debilitada del
huésped. Los sintomas tipicos de la reactivacion son tos, hemoptisis, febricula, sudores nocturnos y pérdida
de peso.
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La infeccidn ésea ocurre en el 1-3% de los pacientes con infeccion tuberculosa. Hay una mayor incidencia de
desarrollar enfermedad ésea en pacientes de paises en desarrollo y pacientes inmunocomprometidos.

La TB generalmente se disemina por via hematogena desde el sitio de la enfermedad activa. La enfermedad
de Pott representa el 40% de las infecciones dseas por tuberculosis. La infeccion es destructiva y erosiona los
discos vertebrales y las vértebras y provoca fracturas por compresion, que puede causar sintomas de
compresion del corddn o de la raiz nerviosa. Los sintomas incluyen dolor en el sitio de la enfermedad, fiebre,
escalofrios, pérdida de peso, sintomas de compresion y deformidades de la columna, como cifosis y
escoliosis.

El diagnodstico de la tuberculosis suele hacerse con una historia clinica y una radiografia de torax y multiples
cultivos de esputo. También pueden utilizarse la prueba cutanea de tuberculina de Mantoux y la prueba de
liberacion de interferén gamma en suero para ayudar a detectar la infeccion. Se pueden tomar biopsias del
lugar donde se sospecha la infeccidn para realizar un cultivo que ayude al diagnéstico.

El tratamiento implica cursos prolongados de multiples antibiéticos, que dependen de la resistencia a los
antibidticos de las especies de micobacterias infectantes.

* La degeneracion caseosa o necrosis es una forma de muerte celular en la que el tejido mantiene una
apariencia similar al queso.
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