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DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Historial clinico: Un nifio de 15 afios con tos y esputo desarroll6 fiebre frenética (en picos) y dolor toracico
unos dias antes de ser admitido en estado comatoso. El examen revelé un soplo diastélico temprano en el
area aortica, que se irradiaba hacia el borde esternal izquierdo. Se deterior6 muy rapidamente y murio, a
pesar de la quimioterapia con antibiéticos. En los hemocultivos crecié Staphylococcus aureus.

Patologia: Este pequefio corazon muestra el ventriculo izquierdo y las valvulas asociadas. La cuspide no
coronaria de la valvula adrtica esta ulcerada y perforada y tiene adheridas vegetaciones friables.
Inmediatamente debajo de esta cUspide, una perforacion se extiende hacia la auricula derecha, justo por
encima de la valvula tricdspide (ver el reverso de la muestra). La otra cUspide adrtica también esta engrosada.
Esta es una endocarditis bacteriana aguda con valvas adrticas y perforaciones auriculoventriculares.

Mas informacion: La endocarditis bacteriana aguda es una forma de endocarditis infecciosa. También puede
ocurrir endocarditis debido a infecciones fungicas, aunque son poco frecuentes.

En circunstancias normales, el revestimiento endotelial del corazén y las valvulas es relativamente resistente a
la infeccion por la mayoria de las bacterias u hongos. Por lo tanto, para que ocurra la endocarditis infecciosa,
es necesario que haya un dafio o lesién inicial en el tejido endocardico. Esto a menudo da como resultado la
agregacion de plaquetas y fibrina, que luego se infectan, dando como resultado la formacion de vegetacion
(es decir, un nido infeccioso). Staphylococcus aureus, sin embargo, es muy virulento y, en ocasiones, puede
infectar las valvulas cardiacas normales.

Después de la agregacion inicial de plaquetas y fibrina, hay una mayor activacion del sistema de coagulacion a
través de la via de coagulacién extrinseca y el inicio de la respuesta inflamatoria a través de los monocitos, lo
qgue da como resultado un mayor crecimiento de la vegetacidon/trombo. El crecimiento microbiano tiende a
ocurrir dentro de la matriz de fibrina, lo que dificulta que las respuestas inmunitarias erradiquen la infeccion.
Un problema adicional es que estos thombi infectados también pueden embolizarse causando sitios distantes
de infeccion en capilares mas pequefios (por ejemplo, en el rifién).

Los factores de riesgo para desarrollar una endocarditis infecciosa incluyen enfermedad cardiaca valvular,
como enfermedad cardiaca reumatica previa, enfermedad cardiaca (por ejemplo, comunicacion
interventricular o valvula adrtica bicuspide), valvulas cardiacas protésicas o cualquier procedimiento cardiaco
invasivo previo. Los medicamentos antitromboticos, por ejemplo, heparina o aspirina, pueden tener que
administrarse en pacientes en riesgo.

El diagndstico se realiza inicialmente mediante un examen clinico seguido de patologia (cultivos de sangre) y
diagnodstico por imagenes. El ecocardiograma transtoracico suele ser la primera opcion, seguido del
ecocardiograma transesofagico. El tratamiento incluye terapia antimicrobiana, anticoagulantesy, en algunos
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casos complicados, intervencién quirdrgica como cirugia de valvulas.
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